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บทคัดยอ 

เครื่องลางผักและผลไมถูกสรางขึ้นเพื่อ
ตองการชะลางสารเคมีที่ตกคางในผักและผลไมโดย
ใชเวลาอันสั้นและไมทําใหพืฃผักช้ําเสียหาย ดวย
หลักการการไหลวนของน้ําจากเครื่องสูบน้ําขนาด 
0.5 แรงมา   สามารถลางผักหรือผลไมในปริมาณ 
5 กิโลกรัม ปริมาณน้ําที่เติมในเครื่อง 60 ลิตร จาก
การทดสอบกับตัวอยางผักในชวงเวลาการชะลาง 4 
ชวงเวลาคือ 1, 2, 3 และ 4 นาที ตามลําดับ เพื่อ
ตรวจสอบวาชวงเวลาใดใหผลการชะลางสารเคมี
ตกคางไดอยูในเกณฑที่ปลอดภัย การตรวจสอบจะ
วิเคราะหสารพิษตกคางดวยชุดน้ํายา GT-Pesticide 
Test Kit   

 

Abstract  
 The vegetable and fruit washing machine 
built up to wash of chemicals has left in vegetable 
and fruit products in short time without injury to 
product. The working principle depends on water 
circulating from water pump with 0.5  Horse power. 
It can purges vegetable and fruit in quantity 5 kg per 
water volume of 60 liters. We separated testing time 
into four intervals from 1, 2, 3 and 4 minute 
respective,    to determine of residua toxic/pesticide 
at safety level. The quantity of residues will analyze 
with GT-Pesticide Test Kit. 
 

1. บทนํา 
ปจจุบันมีการนําสารเคมีมาใชในการกําจัด

ศัตรูพืชเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรมากขึ้น    จึงมี
การตกคางของสารเคมีอยูในผักและผลไมในตลาด

ผูบริโภค ซ่ึงไมสามารถทราบไดเลยวาผักและผลไมที่
จะนํามาบริโภคในชีวิตประจําวันนั้นมีสารเคมีตกคาง
อยูมากนอยเพียงใด เปนเรื่องสําคัญที่ผูบริโภคตอง
ตระหนักถึงเรื่องนี้ ถาการลางผักและผลไมไมสะอาด
ทําใหสารเคมีที่ตกคาง มีโอกาสเขาสูรางกายโดยที่ไม
รูตัว และสารเคมีเหลานั้นเกิดการสะสมในรางกาย
เปนเวลานานจะทําใหเสี่ยงตอการเปนโรคภัยตางๆ ได 
การปองกันสามารถทําไดโดยลดปริมาณสารเคมีที่
ตกคางใหนอยที่สุด ดวยการลางผักและผลไมให
สะอาดกอนทุกครั้งท่ีจะนํามารับประทานหรือประกอบ
อาหาร  สําหรับทุกวันนี้มนุษยตองทํางานแขงกับเวลา 
เลยไมคอยใสใจตอสุขภาพอนามัย   และคุณภาพชีวิต
มากนักอาจจะลางผักและผลไมแบบรีบๆ เลยทําใหไม
ปลอดภัยจากสารเคมีที่ตกคางอยูเทาที่ควร ดังนั้นการ
หาแนวทางที่จะลดปริมาณของสารเคมีออกไปไดอยาง
ปลอดภัย ใชเวลาในการลางไมมากนัก ก็จะชวยลด
ปญหาดังกลาวลงได  

บทความนี้ไดนําเสนอแนวความคิด พรอมถึง
ขั้นตอนในการสรางและวิธีการทดสอบสารตกคาง 
เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเครื่องที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกันตอไป 
 
2. หลักการและเหตุผล  
 งานนี้ตองการสรางเครื่องลางพืชผักและ
ผลไมที่กําหนดปริมาณสุทธิ 5 กิโลกรัม และชะลาง
สารเคมีที่ตกคางออกโดยไมทําใหพืชผักและผลไม
ช้ําเสียหายและใชเวลาลางไมมาก จากเหตุผล
ดังกลาวประเด็นสําคัญที่ตองคํานึงถึงคือการชะลาง
สารเคมีออกโดยไมทําใหพืชผักช้ําและใชเวลาไม
มาก ซ่ึงไมควรเกิน 3 นาที การลางในอดีตที่ใชน้ํา
เปนตัวกลางนั้นดูจะเหมาะสม เพราะการใชน้ําเปน
ตัวกลางในการชะลางจะชวยลดแรงปะทะเมื่อเกิด



การไหลเพื่อชะลางสารเคมีและไมทําใหพืชผักและ
ผลไมช้ํานั้นสามารถทําได โดยการชะลางจะอาศัย
การหมุนวนของน้ําไหลปะทะกับพืชผักและผลไมท่ี
ลอยตัวอยูเหนือน้ํา [1] เพื่อชะลางสารเคมีออก การ
ไหลหมุนวนของน้ําจะใชปมน้ําขนาด 0.5 แรงมา
และจะไมทําใหพืชผักช้ําดังรูปที่ 1 เนื่องจากน้ําจะมี
คุณสมบัติการพยุงตัวและดูดซับแรงปะทะไดดี การ
ไหลวนอาศัยหัวฉีดฉีดน้ําดังรูปที่ 2 สงน้ําสูเบื้องลาง
ของถังท่ีออกแบบใหมีลักษณะโคงมน [2] ทําใหน้ํา
หมุนวนและไมใหเกิดแรงปะทะกับพืชผักที่ตองการ
ลางโดยตรงดังรูปที่ 3  การที่เกิดกระแสการไหลวน
ของน้ําสงผลใหเกิดการชะลางสารเคมีท่ีอยูกับพืชผัก
ดังรูปที่ 4 และสารเคมีท่ีมีคาความถวงจําเพาะนอย
กวาน้ําก็จะลอยตัวเหนือผิวน้ํา ดวยขอมูลขางตนได
คํานวณปริมาตรของภาชนะบรรจุน้ําที่เหมาะสมอยู
ท่ี 60 ลิตร [3] 
 

 
 
 

รูปที่ 1 แสดงเครื่องลางผักและผลไมท่ีตอพวงกับ 
เครื่องปมน้ําขนาด 0.5 แรงมา 

 
  

 
 

 

รูปที่ 2 แสดงตําแหนงการติดตั้งหัวฉีดที่ผนังดานใน 
          ของตัวเครื่อง 

 

 
 
 

รูปที่ 3 แสดงตัวถังและตะแกรงที่มีลักษณะโคงมน 
 

 

 
 
 

รูปที่ 4 แสดงการไหลของกระแสน้ําชะลางสารเคมี 
           จากพชืผัก 

 
 

3. วิธีและผลการทดลอง  
การทดสอบจะ เตรี ยมผั กและผลไม

ปริมาณ 5 กิโลกรัม โดยเนนที่มาจากแหลงเดียวกัน
และแบงผักในสวนที่ลางกับไมไดลางเปนสองสวน 
เตรียมน้ําปริมาตร 60 ลิตรลงในเครื่องลางผักและ
ผลไมดังรูปที่ 1 และทําการทดสอบในชวงเวลา 1, 
2, 3 และ 4 นาทีตามลําดับ แลวจัดแยกพืชผักที่ชะ
ลางตามชวงเวลา เสร็จแลวจึงเตรียมการวิเคราะห
สารพิษตกคางเพื่อตรวจสอบหาสารพิษตกคางเมื่อ
ผานการลาง 4 ชวงเวลา 

การวิเคราะหสารพิษตกคางดวยชุดน้ํายา 
GT-Pesticide Test Kit [4] จะนําผักที่ยังไมไดผาน
การลางมาทดสอบเพื่อกําหนดมาตรฐาน และผักที่
ผานการลางแลวมาทดสอบเพื่อเปรียบเทียบกัน 
การเตรียมถาเปนผักประเภทใบใหลอกสวนที่เนา
เสียออกไปและตัดรากทิ้งผาเปน 2 สวนตามแนว
ยาวของลําตนเลือกมา 1 สวน นําไปหั่นหรือบดให
ละเอียดชั่งใหได 5 กรัม ดังรูปที่ 5 และเตรียม
อุปกรณการทดสอบดังรูปที่ 6 พรอมน้ํายาที่นํามา
ทดสอบดังรูปที่ 7 นําผักที่ห่ันหรือบดใสขวด



พลาสติกมีฝาเกลียวขนาด 30 ml เพื่อทําการสกัด
สารตัวอยาง แลวใสน้ํายา Solvent-1  ปริมาตร 5 
ml  เขยานาน 1 นาทีแลววางทิ้งไว 5-10 นาทีดัง
รูปที่ 8 แลวดูดสารละลาย Solvent-1 จากขวด
ตัวอยางทั้งสามใสลงในหลอดแกวทดลอง 1 ml  ดัง
รูปที่ 9 แลวใสน้ํายา Solvent-2 ปริมาตร 1 ml ดัง
รูปที่ 10 จากนั้นนําหลอดตัวอยางไประเหยในอาง
น้ําควบคุมอุณหภูมิระเหยจนกวาน้ํายาชั้นลางจะ
หมดไปดังรูปที่ 11 เมื่อระเหยจนชั้นลางหมดไปแลว  

จากนั้นเขาสูขั้นตอนตรวจหาสารพิษ
ตกคาง โดยพิจารณาจากความเขมของสีในหลอด
ควบคุมและหลอดตัดสิน ซ่ึงหลอดควบคุมจะนํา
ความเขมของสี ใชบอกถึงความปลอดภัยเมื่ อ
เปรียบเทียบแลวไมมีความเขมของสีมากกวาใน
หลอดควบคุม สวนหลอดตัดสินนําความเขมของสี
ใชบอกถึงความไมปลอดภัยเมื่อเปรียบเทียบแลวมี
ความเขมของสีใกลเคียงกันและมีสีท่ีเขมกวาหลอด
ควบคุม ในการทําหลอดควบคุมและหลอดตัดสินจะ
เติม Solvent-2 ในปริมาตร 1 สวน (0.25 ml) 
หลอดตัวอยางเติมสารละลายที่เหลือจากการระเหย
ปริมาตร 1 สวน (0.25 ml) เติมน้ํายา GT-1 
ปริมาตร 2 สวน (0.5 ml) ลงทุกหลอดวางไวในอาง
น้ําควบคุมอุณหภูมินาน  10 นาทีดังรูปที่  12 
ระหวางที่รอเวลาผสม GT-2 กับ GT-2.1 เขา
ดวยกัน และผสม GT-3 กับ GT-3.1 เขาดวยกัน 
และเขียนวันเดือนปท่ีผสมน้ํายาไวบนฉลากทุกครั้ง 
เพราะน้ํายาสามารถใชงานไดประมาณ 3-4 วัน   
ดังรูปที่ 13 เมื่อครบกําหนดใหเติมน้ํายาที่ผสม GT-
2+2.1  ปริมาตร  1  สวน (0.25  ml)  ลงทุก
หลอด ยกเวนหลอดตัดสินเติม  0.375  ml  ทุก
หลอดวางไวในอางน้ําควบคุมอุณหภูมิเปนเวลา  30  
นาทีดังรูปที่ 14 และเติมน้ํายาผสม GT-3+3.1  
จํานวน  4  สวน (1 ml )  ทุกหลอดเขยาใหเขากัน
ดังรูปที่ 15 เติมน้ํายา  GT-4  จํานวน  2  สวน      
( 0.5  ml )  ทุกหลอดเขยาใหเขากัน ดังรูปที่ 16 
เติมน้ํายา GT-5  จํานวน  2  สวน (0.5  ml)  ลง 
 

ทุกหลอดเขยาใหเขากัน  สังเกตสีท่ีเปลี่ยนไปดังรูป
ท่ี 17 จากการทดสอบผลที่ไดนํามาเปรียบเทียบ
ความปลอดภัยของชวงเวลาที่ทดสอบ 1-4 นาที 
เทียบสี ของหลอดตัดสินจะ เปนสีน้ํ าตาลเขม 
(ปริมาณของสารเคมี 50 %) ไมปลอดภัยตอ
รางกาย และสีของหลอดควบคุมจะเปนสีน้ําตาล
ออน (ปริมาณของสารเคมี 25 %) ปลอดภัยตอ
รางกาย 

ดังขั้นตอนขางตนนํามาทดสอบกับผักที่มี
สารเคมีตกคางอยูในเกณฑท่ีไมปลอดภัยไดแก
ถั่วฝกยาวดังรูปที่ 17 มาทําการทดสอบ 4 ชวงเวลา
จะไดผลดังรูปที่ 18 ซ่ึงหลังการลางดวยเครื่องจะ
ผานเกณฑควบคุมทั้ง 4 ชวงเวลา เมื่อเปรียบเทียบ
กับหลอดควบคุม 

 
 

 
 

รูปที่ 5 แสดงผักที่เตรียมไวทดสอบ 
 
 
 

 
 
หมายเลข 1 อางน้ําควบคุมอุณหภูมิ  หมายเลข 2 ที่วางหลอดทดลอง      
หมายเลข 3 อุปกรณระเหยตัวอยาง   
หมายเลข 4 กลองใสหลอดทดลอง    หมายเลข 5 เทอรโมมิเตอร 
หมายเลข 6 หลอดดูดพลาสติก  หมายเลข 7 คูมือ GT-Pesticide Test Kit  

 
รูปที่ 6 แสดงอุปกรณท่ีใชในการทดลอง 

 



 
 

หมายเลข 1 น้ํายาสกดั-1      หมายเลข 2  น้ํายาสกัด-2   
หมายเลข 3  จีท-ี2              หมายเลข 4  จีที-2.1     
หมายเลข 5  จีท-ี3       หมายเลข 6  จีที 3.1 
หมายเลข 7  จีท-ี5    หมายเลข 8  จีท-ี4    หมายเลข 9  จีที -1 
 

รูปที่ 7 แสดงชุดน้ํายา GT-Pesticide Test Kit ท่ีใช 
          ในการทดสอบ 
 
 

 
 
รูปที่ 8 แสดงตัวอยางผักที่บดแลวนํามาใสขวดและ 
           เติมตัวทําละลาย 
 
 
 

 
 
รูปที่ 9 แสดงตัวทําละลายหรือสารสกัดที่ไดจาก

ตัวอยางพืชผักชนิดตางๆ  
 

 
 

รูปที่ 10 แสดงสารที่เติมน้ํายา Solvent-2 
 
 

 
 

รูปที่ 11 แสดงขั้นตอนการทําระเหย 
 

 
 

รูปที่ 12 แสดงขั้นตอนการเติมน้ํายา GT-1 
 
 

 
 

รูปที่ 13 แสดงการผสมน้ํายาเขาดวยกัน 
 
 
 



 
 

รูปที่ 14 แสดงการเติมน้ํายา GT-2+2.1 
 
 

 
 

รูปที่ 15 แสดงการเติมน้ํายา GT-3+3.1 
 

 
 

รูปที่ 16 แสดงการเติมน้ํายา GT-4 
 

 
 

รูปที่ 17 แสดงการเติมน้ํายา GT-5 และการเทียบสี 
            เพื่อแปรผลการทดสอบในผักที่ยังไมได 
            ผานการลาง 

 

 
 

รูปที่ 18 แสดงผลการทดสอบยาฆาแมลงที่ 
                ตกคางในผักตัวอยางกอนลางและ 
               หลังลางดวยเครื่องลางผักและผลไม 
 

4. สรุปผลการทดลอง  
 เครื่องลางผักและผลไมใชหลักการการ
ไหลวนของน้ํา ในการชะลางสารเคมีท่ีติดมากับ
พืชผักออก จากการทดสอบชะลางกับพืชผักที่พบวา
ไมปลอดภัยไดแกถั่วฝกยาวในเวลาทั้ง 4 ชวง ได
ค าที่ อ ยู ใ น เกณฑ ท่ี ปลอดภั ย ในทุ กช ว ง  เมื่ อ
เปรยีบเทียบกับหลอดควบคุม  
 

5. กิตติกรรมประกาศ  
 ผูเขียนขอขอบคุณผศ.บรรเทิง ศิลปสกุลสุข 
ท่ีใหคําปรึกษาอันเปนประโยชนกับบทความ 
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