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บทคัดยอ 

บทความนี้ มี วัตถุประสงค  เพื่ อศึกษาเปรียบเทียบ
สมรรถนะการปองกันความรอนของบานจําลองทั้งสองหลังที่
ทาสีแตกตางกัน โดยทําการศึกษาทดลองบานจําลองทั้งสอง
หลังที่ทาสีภายนอกดวยสีเทาออนและสีฟาออน ซึ่งลักษณะ
โครงสรางของบานจําลองทั้งสองหลังสรางดวยผนังคอนกรีต

มวลเบาแบบอบไอน้ําฉาบปูน ผนังภายนอกทั้ง 4 ดาน มีขนาด
พื้นที่ของผนังในแตละดานเทากับ1.5 m x 1.8 m              
ความหนา 0.10 m สําหรับโครงสรางหลังคาใชกระเบื้อง 
CPAC สีแดงและภายใตหลังคาบุดวยแผนอลูมิเนียมฟอยด
สะทอนความรอน ฝาเพดานแผนยิบซั่มมีความหนา 0.01m 



ซึ่งเปนฉนวนอยางดี เพื่อปองกันความรอนจากหองใตหลังคา
เขาสูภายในบานจําลอง หลังคาทํามุมเอียง30 องศาจาก
แนวนอน มีประตูขนาด1.5 m x 0.75 m หนา 0.035 m 
หนาตางเปนกระจกใสขนาด 0.5 m x 0.8 m หนา 0.006 m 
ในขณะทําการทดลองจะปดประตู หนาตางทุกบานและทํา
การทดสอบที่สภาวะภูมิอากาศปกติ จากการศึกษาและ
ทดลองพบวาอุณหภูมิอากาศ ความชื้นและความชื้นสัมพัทธ
ของอากาศภายในบานที่ทาดวยสีฟาออน จะมีคาต่ํากวาบาน
ที่ทาสีเทาออน และการถายเทความรอนของผนังดานทิศใตไม
แตกตางกัน ดังนั้นสีฟาออนจะสามารถลดภาระความรอน
ภายในบาน และชวยประหยัดพลังงานไดมากกวาสีเทาออน 
 
คําสําคัญ : อุณหภูมิอากาศ ความชื้น ความชื้นสัมพัทธ  
                    คาความรอนไหลผานผนัง ประหยัดพลังงาน 
 
Abstract 

This paper aims to study comparison on the thermal 
performance of two house model of painted difference. 
This is study to two houses model at coating of exterior 
surface colour of light glay and sky white colour. 
Construction of model houses built with autoclaved 
aerate concrete. The 4 side outer walls’ area each has 
1.5 m x 1.8 m. The walls’ thickness was 0.10 m. For the 
construction of roofs use CPAC monia with aluminium 
foil to reflect heat. The inside ceiling was made with 
gypsum, which the thickness has 0.01m. The property 
was good insulator to prevent the heat from under the 
roof into the house model. The inclination of the roof 
angle was 30º to the horizontal plane. There was one 
door for each house with sized 1.5 m x 0.75 m x 0.035 
m. The window was made of transparent glass sized 
0.5 m x 0.8 m x 0.006 m. Experiments were conducted 
with closed windows and doors and normal weather. 
From the experiments, it was found that the air 
temperature, moisture content, relative humidity inside 

the house painted with sky white colour was lower than 
in houses painted with light glay and the heat transfer 
through the south wall of the two house coating not 
different. Therefore, it can be reduction heat gain of 
inside of model house and save energy more than the 
light gray color. 
 
Keywords : Air temperature, Moisture content,  
          Relative humidity, Heat flux, Save Energy 
 
1. บทนํา 

สีทาผนังภายนอกมีผลกระทบตอการถายเทความรอนเขา
สูภายในบานหรืออาคารที่พักอาศัยโดยตรงและทางออม จะ
สงผลใหมีการใชพลังงานไฟฟาของบานเรือน ที่เพิ่มขึ้น หรือ
ลดลง การออกแบบและสรางบานหรือที่พักอาศัยปจจุบันนี้จะ
เนนรูปแบบทันสมัยและความสวยงาม ทําใหมีความรูสึกที่ดี
ของผูพบเห็นและบรรยากาศที่นาอยูอาศัย องคประกอบ
สําคัญของบานที่กลาวมา นั้นจะตองใชวัสดุกอสรางที่ดีมี
คุณภาพและสีสันภายนอกสวยงาม ดังนั้นสีทาผนังภายนอก
จึงมีอิทธิพลมาก ๆ และตองมีคุณสมบัติที่ดีคือ สีสันสวยงาม 
ทนแรงกระแทก สามารถปองกันความชื้นบางสวนและเชื้อรา
บนผนัง  แตขอเสียสามารถดูดกลืนรังสีอาทิตยบนผนัง
ภายนอกทําใหเกิดการสะสมความรอน ที่ผนังและถายเท
ความรอนผานความหนาโดยการนําความรอนของผนังเขาสู
ภายในบานเกิด [1, 2] การถายเทใหอากาศ และวัตถุภายใน
บานโดยการพาความรอนการแผความรอนตอวัตถุภายในบาน
ทําใหวัตถุดูดกลืนความรอนและเก็บสะสมความรอนเอาไว  

 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 1. ความรอนผานผนังเขาสูภายในบานพักอาศัย [2] 



ทําใหมีอุณหภูมิสูงขึ้นก็จะเกิดการถายเทความรอนใหอากาศ 
จึงทําใหอุณหภูมิอากาศและความชื้นภายในบานสูงขึ้น (ดัง
แสดงในรูปที่ 1) อีกทั้งสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยตั้งอยู
ในเขตอากาศรอนชื้นซึ่งมีสภาพอากาศรอนสลับฝนตลอดป 
[3] สงผลใหเกิดปญหาความรอนที่สะสมในบานสมัยใหม ซึ่ง
เปนปญหาสําคัญตอความรูสึกสบายของผูพักอาศัย ดังนั้น
การแกปญหาโดยมากจะใชระบบปรับอากาศเพื่อชวยทําให
เกิดภาวะความสบายทางความรอน สงผลตอการใชพลังงาน
ไฟฟาที่เพิ่มขึ้นภายในบานพักอาศัยหรืออาคาร สามารถแบง
รายละเอียด  ตาง  ๆ  ของการใช ไฟฟาไดดั งนี้  [4] จาก
เครื่องปรับอากาศ 60 % แสงสวาง 20 % และอุปกรณ
เครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ 20 % จากปญหาการถายเทความรอน
เขาสูภายในอาคารหรือบานพักอาศัยทั้งทางตรง เชน หนาตาง
กระจก ผนังและหลังคา ของบานพักอาศัยหรืออาคาร อีกทั้ง
ทางออมที่เกิดขึ้นไดแก วัสดุกอสรางแตละชนิดที่มีคุณสมบัติ
ทางความรอนและความชื้นที่แตกตาง เกิดจากอิทธิพลของสี
ทาผนังหรือหลังคาของบานสงผลใหเกิดการนําความรอนผาน
ผนัง หลังคาและสวนประกอบโครงสรางอื่น ๆ ของบาน จึงได
มีการศึกษาปญหาเรื่องการถายเทความรอนและความชื้นเขา
สูภายในบานหรืออาคารที่พักอาศัยภายใตสภาวะอากาศรอน
ชื้นของประเทศไทย เพื่อศึกษาหาวิธีการลดคาความรอนและ
ความชื้นที่เขาสูภายในบานและการประหยัดพลังงานจาก
เครื่องปรับอากาศกันอยางแพรหลาย ในประเทศที่มีการศึกษา
ลักษณะโครงสรางและคุณสมบัติทางความรอนของผนังมวล
เบาแบบอบไอน้ําและไมอบไอน้ําโดย Ungkoon และคณะ [5] 
จากการศึกษาทดลองพบวา คุณสมบัติการนําความรอน 
ความรอนจําเพาะและความหนาแนนของผนังแบบอบไอน้ํา
จะต่ํากวาแบบไมอบไอน้ํา ผนังแบบอบไอน้ํายังมีการจัดเรียง
ตัวของโครงสรางผลึกของวัสดุดีกวาแบบไมอบไอน้ํา ซึ่งจะ
แสดงใหเห็นวาแบบอบไอน้ํามีคุณสมบัติการปองกันความรอน
ไดดี และยังไดทําการศึกษาสมรรถนะทางความรอนของผนัง
คอนกรีตมวลเบาสภาวะอากาศปกติและอากาศชื้ น 
นอกจากนั้นมีการทําการทดลองกับบานจําลอง [6] ทั้งสาม
หลังที่มีขนาดพื้นที่ผนังส่ีดานเทากับ 5.52 ม2 มีความหนาของ

ผนังเทากับ 0.075 ม ที่ใชวัสดุผนังแตกตางกันประกอบดวย 
ผนังอิฐมอญ ผนังคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ําและไมอบไอ
น้ํา โดยทําการทดสอบบานจําลองที่จังหวัดสิงหบุรี ผลการ
ทดสอบจะพบวา บานที่ใชคอนกรีตมวลเบาแบบไมอบไอน้ํา
และผนังอิฐมอญ จะมีอุณหภูมิอากาศภายในสูงกวา บานที่ใช
ผนังคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ํา และความชื้นอากาศ
ภายในของบานทั้งสามหลังไมแตกตางกันมาก จากการ
ทดลองนี้ยืนยันไดถึงประสิทธิภาพที่ดีในดานสมรรถนะทาง
ความรอนและสามารถลดความชื้นอากาศของคอนกรีตมวล
เบาแบบอบไอน้ําภายใตสภาพอากาศแบบรอนชื้น  แต
เนื่ อ งจากคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ํ า  และศึกษา
เปรียบเทียบเชิงเศรษฐศาสตรระหวางบานจําลองทั้งสองหลัง
ที่ใชผนังอิฐมอญกับผนังมวลเบาโดย Suksongyat และคณะ 
[2] จากการศึกษาวาบานที่ติดตั้งผนังมวลเบาจะชวยประหยัด
คาไฟฟาจากเครื่องปรับอากาศไดมากกวาและสามารถคืนทุน
ไดเร็วกวาบานที่ติดตั้งผนังอิฐมอญ ตอมาไดทําการศึกษาและ
ทดสอบผนังกระจกใสธรรมดากับกระจกใสเคลือบสารเปลง
รังสีต่ํา กระจกสะทอนรังสีอาทิตยสีฟาโดย Chankrapoe และ
คณะ [7] จากการศึกษาพบวาหองที่ติดตั้งกระจกที่มี
คุณสมบัติพิเศษอุณหภูมิอากาศภายในต่ํากวาและลดคา
ความรอนผานกระจกไดดีกวาหองที่ติดตั้งกระจกใสธรรมดา
ทั่วไป ดังนั้นกระจกที่มีคุณสมบัติพิเศษสามารถลดภาระการ
ทําความเย็นไดมากที่สุดอีกทั้งใน ตางประเทศยังไดมีการ
ทําการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการติดตั้งฉนวนปองกันความรอน
จากหองใตหลังคาโดย Ogoli  [8] เพื่อชวยลดอุณหภูมิอากาศ
ภายในบานพบวาการติดฉนวนแบบแบนราบดีที่สุด และยังได
มีการทําการศึกษาผลกระทบของสีตาง ๆ [9]-[15] กระเบื้องปู
พื้นภายในบานพักอาศัย สีกระเบื้องหลังคาและสีทาภายนอก
ของผนังที่มีผลตอการดูดกลืนความรอนจากรังสีอาทิตยที่ตก
กระทบบนผิวเกิดการสะสมความรอนและถายเทความรอน
เขาสูภายในบาน ผลจากการศึกษาคุณสมบัติทางความรอน
และทดลองพบวา วัสดุชนิดเดียวกันที่มีสีเขมจะดูดกลืนรังสี
อาทิตยไดมาก จึงทําใหเกิดสะสมความรอนและถายเทความ
รอนเขาสูภายในบานมากกวาสีจาง  



ดังนั้นบทความนี้มีทําการศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะทาง
ความรอนของสีทาภายนอกระหวางสีเทาออนกับสีฟาออนที่มี
ผลกระทบโดยตรงของบานจําลองภายใตสภาวะอากาศแบบ   
รอนชื้นของกรุงเทพมหานคร และมีวัตถุประสงคสองกรณี คือ 
กรณีแรกเพื่อ ศึกษาและทดสอบคุณสมบัติทางความรอนของ
สีเทาออนและสีฟาออน เชน คาการดูดกลืนความรอน และ คา
สะทอนความรอนจากรังสีอาทิตย กรณีที่สองเพื่อศึกษา
เปรียบเทียบสมรรถนะปองกันความรอนและความชื้นของ
อากาศภายในของบานจําลองทั้งสองที่สรางดวยผนังคอนกรีต
มวลเบาจะมีขนาดเทากันประมาณ 4.05 ม3 โดยทาสีภายนอก
ดวยสีเทาออน (Home1: Light Gray) และสีฟาออน (Home 
2: Sky White) (ดังแสดงในรูปที่ 2 และ รูปที่ 3) และ
เปรียบเทียบการประหยัดพลังงานไฟฟา จากการลดคาความ
รอนไหลผานผนังเขาสูภายในบานระหวางจําลองทั้งสองหลัง  
 
2. 1 การทดสอบคุณสมบัติทางความรอน 

ทดสอบคาคุณสมบัติทางความรอนของเนื้อสีไดแกสีเทา
ออนกับสีฟาออน เพื่อหาคาการดูดกลืนความรอนและสะทอน
ความรอน การเปลงรังสีที่ผิวของวัสดุโดยทําการทดสอบดวย
เครื่องทดสอบวัดคารังสีSpectrophotometer (Shimadzu 
UV-3100) และเครื่องทดสอบวัดคาเปลงรังสี Emissometer 
(AE, Devices & Services Co.) ตามมาตรฐาน ASTM E891 
 
2.2 อุปกรณและวิธีการทดลอง  

บานจําลองสราง  ณ  บริเวณชั้นดาดฟา  อาคาร  63 
วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระ
จอมเกลาพระนครเหนือ  กรุง เทพมหานคร  การศึกษา
เปรียบเทียบสีทาภายนอกระหวางสีเทาออนและสีเทาออน 
[18,19] (ดังแสดงในรูปที่ 2) โดยจะทําการทดสอบบานจําลอง
ทั้งสองหลัง ลักษณะของบานจะมีโครงสรางประกอบดวยผนัง
คอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ําฉาบปูนผนังภายนอกทั้ง 4 ดาน
และบนผนังทาสีภายนอก มีขนาดพื้นที่ของผนังแตละดาน
เทากับ1.5 m x 1.8 m ความหนา0.10 m สําหรับโครงสราง
หลังคาใชกระเบื้อง CPAC สีแดงทํามุมเอียง 30 องศาและบุ
ดวยแผนอลูมิเนียมฟอยดสะทอนความรอน ซึ่งฝาเพดานแผน

ยิบซั่มมีความหนา 0.001 m ซึ่งเปนฉนวนอยางดีเพื่อปองกัน
ความรอนจากหองใตหลังคาเขาสูภายในหองทดลอง บาน
จําลองมีประตูพลาสติก PVC ขนาด1.5 m x 0.75 m หนา 
0.035 cm ติดตั้งอยู ทางดานทิศตะวันออก และมีหนาตาง
เปนกระจกใสขนาด 0.5 m x 0.8 m กระจกใสหนา 0.006 m  
ติดตั้งอยูทางดานทิศตะวันตก 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2. บานจําลองทั้งสองหลังที่ทาสีภายนอกดวยสีเทา 

ออน (Home1) และสีฟาออน (Home 2) 

รูปที่ 3 ตําแหนงการติดตั้งเครื่องมือวัด 
 
 การติดตั้งจุดวัดคาอุณหภูมิโดยใชสายเทอรโมคัปเปลชนิด K 
(คาความคาดเคลื่อน ± 0.5) วัดอุณหภูมิตามจุดตางๆ ดังนี้ 
บนผนังทั้งภายในและภายนอกของผนังทั้งส่ีดานจํานวน 10 
จุด (Two,1s, Two,2s, Two,3s, Twi,s, Two,n, Twi,n, Two,e, 
Twi,e, Two,w, Twi,w) อุณหภูมิอากาศภายในบานและ
ส่ิงแวดลอมจํานวน 4 จุด (Troom,db, Troom,wb, Tamb,db, 
Tamb,wb) วัดคาความรอนไหลผานผนังยี่หอ EKO Heat 
Flow Meter รุน MF-180 ชวงการวัดประมาณ –30°C ถึง 



120°C (คาความคาดเคลื่อน ± 2 %) ผนังทางดานทิศใตของ
บานจํานวน 1 จุด (Heat flux) และคาความเขมแสงของรังสี
อาทิตยวัดโดยไพราโนมิเตอรยี่หอ EKO pyranometer รุน 
MS-601 (ชวงการวัด 1-1400 W/m2คาความคาดเคลื่อน ± 5 
%) คาอุณหภูมิ คาความรอนไหลผานผนังและความเขมจะถูก
บันทึกในเครื่องบันทึกขอมูล(Data recorder) ยี่หอ Hioki รุน 
8422-51 (คาความคาดเคลื่อน ± 0.8%) สําหรับคาความชื้น
สัมพัทธของอากาศภายในบานและสิ่งแวดลอม จะใชวิธีการ
คํานวณ [20] โดยนําคาอุณหภูมิอากาศกระเปาะแหงและ
กระเปาะเปยกภายในบานและสิ่งแวดลอมที่เก็บไดมาคํานวณ 
การวัดคาทดสอบตางๆ ของบานทั้งสองจะอยูที่ตําแหนง
เดียวกันทุกจุด (ดังแสดงในรูปที่ 2) วิธีการทดสอบบานจําลอง
ทั้งสองหลังจะทดลองภายใตสภาวะอากาศปกติ และปด
เครื่องปรับอากาศภายในบาน การศึกษาเปรียบเทียบคา
อุณหภูมิบนผนังทั้งส่ีดานของบาน ความรอนไหลผานผนัง
ดานทิศใต และปริมาณการใชไฟฟา เริ่มบันทึกขอมูลตั้งแต
เวลา 00.00น จนถึงเวลา 00.00น ของอีกวัน โดยจะทําการ
บันทึกขอมูลทุกๆ 10 นาที ทดลองภายในชวงเดือนมิถุนายน 
2549 ถึงเดือนเมษายน 2550  
 
3. ผลการทดลอง 
 

ตารางที่ 1 สมบัติทางความรอนของสีทาภายนอก 

ชนิดของสี 
สีเทาออน 
(Home 1) 

สีฟาออน 
(Home 2) 

Solar Absorptance (%) 23.1 19.2 
Solar Reflectance (%) 76.9 80.8 
Thermal Emittance (%) 84.0 84.0 

 
จากตารางที่ 1 ทําการทดสอบตามมาตรฐาน  ASTM 

E891 จะพบวาสีฟาออนจะมีคาการดูดกลืนความรอนต่ํากวา
สีเทาออนและคาการสะทอนความรอนสีฟาสูงกวาสีเทาออน 
สวนคาการปลงรังสีความรอนของทั้งสองสีมีคาเทากัน จาก
การทดสอบจะทําใหทราบวาเฉดสีที่เขมจะมีการดูดกลืนรังสี

อาทิตยสูงกวาเฉดสีออน และจากรูปที่ 4 แสดงการ
เปล่ียนแปลงของอุณหภูมิส่ิงแวดลอมและคาความเขมของ
รังสีอาทิตย พบวาในชวงเวลากลางวันจะมีสภาพอากาศชื้นสูง
มากภายในบริเวณที่ทําการทดสอบบานจําลองทั้งสองหลัง 
เนื่องจากมีฝนตกตลอดทั้งวัน โดยจะมีคาการเปลี่ยนแปลง
ของอุณหภูมิส่ิงแวดลอมประมาณ 25 ≈ 39°C และมีคา
ความเขมแสงรังสีอาทิตยประมาณ 800 W/m2 ผลการศึกษา
เปรียบเทียบสมรรถนะทางความร อน ของสีทาภายนอก
ระหวางสีเทาออนกับสีฟาออนที่มีผลกระทบตอบานจําลอง
ภายใตสภาวะอากาศแบบรอนชื้นของกรุงเทพมหานคร 

รูปที่ 4 ผลการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิส่ิงแวดลอมและคา  
            ความเขมของรังสีอาทิตย (13 เมษายน 2550) 

รูปที่ 5 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของผนังดานทิศใตและ 
          ทิศเหนือของบานจําลองที่ทาผนังดวยสีฟาออน  
          (13 เมษายน 2550) 

 
จากรูปที่ 5 – 6 ผลการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของผนังดาน

ทิศใตและทิศเหนือของบานจําลองทั้งสองหลัง จะพบวา
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อุณหภูมิบนผนังภายนอกและภายในดานทิศใตและดานทิศ
เหนือของบานทั้ งสองมีคาอุณหภูมิไมแตกตางกัน  เมื่อ
เปรียบเทียบอุณหภูมิบนผนังภายนอกระหวางบานทั้งสอง 
พบวาอุณหภูมิบนผนังของบานที่ทาดวยสีเทาออนจะมีคาสูง
กวาบานที่ทาดวยสีฟาออนประมาณ 0.2∼1°C เนื่องจากผนัง
ของบานที่ดวยสีเทาออนจะสามารถดูดกลืนความรอนไดดีกวา
สีฟาออน สวนอุณหภูมิบนผนังภายในของบานจําลองมี
อุณหภูมิไมแตกตางกัน เพราะวาอากาศมีความชื้นสูงมาก 
เนื่องบริเวณที่ทําการทดสอบมีฝนตกตลอดทั้งวัน 

รูปที่ 6 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของผนังดานทิศใตและ 
           ทิศเหนือของบานจําลองที่ทาผนังดวยสีเทา 
           (13 เมษายน 2550) 

รูปที่ 7 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบนผนังดานทิศตะวันออก       
      และตะวันตกของบานจําลองที่ทาดวยสีฟาออน 
      (13 เมษายน 2550) 
 

ผลการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบนผนังดานทิศตะวันออก
และตะวันตกของบานจําลองทั้งสองหลังที่ทาดวยสีฟาออน
และที่ทาดวยสีเทาออน (จากรูปที่ 7-8) จากการทดสอบใน
ชวงเวลากลางวันจะพบวาอุณหภูมิบนผนังภายนอกดานทิศ
ตะวันออกและตะวันตกของบานจําลองที่ทาดวยสีเทาออนจะ
มีคาอุณหภูมิบนสูงกวาประมาณ 1∼2°C สวนอุณหภูมิบน
ผนังภายในของบานจําลองมีอุณหภูมิไมแตกตางกัน เพราะวา
อากาศมีความชื้นสูงมาก และอุณหภูมิบนผนังของบานจําลอง
ทั้งสองจะมีคาต่ํากวาอุณหภูมิส่ิงแวดลอม เนื่องจากบนผนัง
ทั้งสีดานจะเปยกน้ําฝน จึงสงผลใหผนังมีอุณหภูมิต่ํากวา
อากาศสิ่งแวดลอม จากการทดสอบจะพบวาอุณหภูมิผิวบน
ผนังภายนอกของบานจําลองทั้งสองทิศตะวันออกและทิศ
ตะวันตกสูงกวาผนังดานทิศใตและเหนือประมาณ 2∼5°C 
ผลของชวงเดือนเมษายน จะเกิดการเปลี่ยนแปลงในการ
เคลื่อนที่ของดวงอาทิตยเปล่ียนทิศทาง 

รูปที่ 8 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบนผนังดานทิศตะวันออก    
               และตะวันตกของบานจําลองที่ทาดวยสีเทาออน 
             (13 เมษายน 2550) 

 
จึงทําใหผนังดานทิศตะวันออกและทิศตะวันตกไดรับคา

ความเขมแสงของรังสีอาทิตยมากกวาผนังดานทิศใตและ
เหนือ สวนในชวงเวลากลางคืน จะพบวาอุณหภูมิบนผนัง
ภายในบานทั้ง ส่ีดานของบานทั้งสองจะสูงกวาอุณหภูมิ
แวดลอม เนื่องจากอากาศภายนอกมีไหลเวียนสงผลให
อุณหภูมิต่ํากวาภายในบาน 
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รูปที่ 9 ผลการเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในบานจํา 
            ลองทั้งสองหลัง (13 เมษายน 2550) 

รูปที่ 10 ผลการเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธของอากาศภาย 
           ในบานจําลองทั้งสองหลัง (13 เมษายน 2550) 

รูปที่ 11 ผลการเปรียบเทียบความชื้นของอากาศภายใน 
                   บานจําลองทั้งสองหลัง (13 เมษายน 2550) 

 
การเปรียบเทียบอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของอากาศ

ภายในบานจําลองทั้งสองหลังระหวางบานที่ทาดวยสีฟาออน
กับสีเทาออน  อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของอากาศ

ส่ิงแวดลอม (ดังแสดงในรูปที่ 9-11) จากการทดสอบตลอด
ชวงเวลา 24 ชั้วโมง จะพบวาอุณหภูมิอากาศภายในบานที่ทา
ดวยสีเทาออนจะอุณหภูมิสูงกวาบานที่ทาดวยสีฟาออน (ดัง
แสดงในรูปที่ 9) และชวงเวลา 08.00-18.00น จะมีคา
ความชื้นสัมพัทธของอากาศอากาศภายในบานจําลองที่ทา
ดวยสีฟาออนจะต่ํากวาบานจําลองทีทาดวยสีเทาออน และ
ความชื้นสัมพัทธของอากาศอากาศภายในบานทั้งสองมีคาต่ํา
กวาอากาศของสิ่งแวดลอมมาก เนื่องจากในชวงเวลาดังกลาว
มีฝนตก สวนชวงเวลากลางคืนพบวา บานจําลองที่ทาสี
ภายนอกดวยสีฟาออน จะมีความชื้นสัมพัทธต่ํากวาสีเทาออน 
เพราะวาผนังที่ดวยสีเทาออนจะมีการสะสมความรอน สงผล
ใหนําความรอนและความชื้นไดดีกวา ซึ่งจะแสดงใหเห็นวา
บานที่ทาดวยสีฟาออนมีศักยภาพการลดหรือชวยปองกัน
ความรอนผานผนังเขาสูภายในบานดีกวาบานที่ทาดวยสีเทา

ออน 
รูปที่ 12 ผลการเปรียบเทียบคาความรอนไหลผานผนังของ 
            บานจําลองทั้งสองหลัง (13 เมษายน 2550) 
                   

ผลการเปรียบเทียบคาความรอนผานผนังของบานดานทิศ
ใตระหวางบานจําลองสองหลังที่สรางดวยผนังคอนกรีตมวล
เบาแบบอบไอน้ํา และทาสีผนังภายนอกดวยสีเทาออนและสี
ฟาออน (จากรูปที่ 12) พบวาในชวงเวลากลางคืน บานที่ทาสี
ภายนอกดวยสีเทาออน จะมีคาความรอนไหลผานผนังต่ํากวา
บานที่ทาดวยสีฟาออน และชวงเวลากลางวัน บานจําลองทั้ง
สองหลัง จะมีคาความรอนไหลผานไมแตกตางกันมากนัก  
บานที่ทาดวยสีฟาออนสามารถลดคาความรอนผานผนังได
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ดีกวา บานที่ทาสีภายนอกดวยสีเทาออน (จากการทดสอบ
ตลอดชวงเวลา24 ชั้วโมง) สงผลทําใหประหยัดพลังงานจาก
การใชเครื่องปรับอากาศไดทางหนึ่ง สีฟาออนยังมีคุณสมบัติ
เปนฉนวนที่ดีและมีคาการถายเทความรอนต่ํากวา เนื่องจากสี
ฟาออนมีคา Solar Absorptance ต่ํากวาสีเทาออน จึงทําให
เกิดการสะสมความรอน และคายตัวนอยกวาสีเทาออน (จาก
ตารางที่ 1) ดั้งนั้นการพิจารณาการใชสีทาภายนอกจะขึ้นกับ
ความตองการของผูออกแบบและความเหมาะสมของสถานที่
นั้น ๆ 
 
4. สรุป 

งานวิจัยนี้ทําการศึกษาสมรรถนะทางความรอนของสีทา
ภายนอกของบานทั้งสองหลังที่ทาดวยสีเทาออนและสีฟาออน
โดยทํ าการทดสอบที่ สภาวะอากาศปกติ และไม เป ด
เครื่องปรับอากาศ สีที่ใชทดสอบนี้หาชื้อไดตามตลาดวัสดุ
กอสรางทั่วไป จากการทดสอบพบวาสีฟาออน มีสมบัติเปน
ฉนวนปองกันความรอนไดดีกวาสีเทาออน และอุณหภูมิ
อากาศ ความชื้นและความชื้นสัมพัทธของอากาศภายในบาน
ที่ทาดวยสีเทาออนจะมีคาสูงกวาบานที่ทาสีฟาออน และการ
ถายเทความรอนผนังดานทิศใตต่ํากวาบานที่ทาดวยสีเทาออน 
ดังนั้นสีฟาออนจึงสามารถลดภาระความรอนภายในบาน ชวย
ประหยัดพลังงานไดมากกวาสีเทาออน  ซึ่งสีฟาออนจะทําให
อุณหภูมิอากาศภายในบานต่ํากวา ทําใหมีผลตอสภาวะ
ความรู สึ ก ขอ งผู พั กอ าศั ย  จึ ง ส ง ผลทํ า ให ลดกา ร ใช
เครื่องปรับอากาศเพื่อระบายอากาศภายในบาน เปนการลด
คาใชจายจากการใชพลังงานไฟฟา  

 
5. กิตติกรรมประกาศ 
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7. สัญลักษณและคํายอ 

Amb ส่ิงแวดลอม 

T  อุณหภูมิอากาศ 
 (Dry Bulb Temperature) 



Tamb อุณหภูมิอากาศของสิ่งแวดลอม 
Tamb,db อุณหภูมิกระเปาะแหงของอากาศ 

ส่ิงแวดลอม 
Tamb,wb อุณหภูมิกระเปาะเปยกของอากาศ 

ส่ิงแวดลอม 
Two,1s, Two,2s, 
Two,3s, Twi,1s  

อุณหภูมิบนผนังภายนอกและภายใน
ของบานดานทิศใต ที่ตําแหนงตาง ๆ  

Two,n, Twi,n อุณหภูมิบนผนังภายนอกและภายใน
ของบานดานทิศเหนือ 

Two,e, Twi,e อุณหภูมิบนผนังภายนอกและภายใน
ของบานดานทิศตะวันออก 

Two,w, Twi,w อุณหภูมิบนผนังภายนอกและภายใน
ของบานดานทิศตะวันตก 

Troom,  อุณหภูมิของอากาศภายในบาน 
Troom,db  อุณหภูมิกระเปาะแหงของอากาศ

ภายในบาน 
Troom,wb  อุณหภูมิกระเปาะเปยกของอากาศ

ภายในบาน 
Home 1 บานจําลองที่ทาดวยสีเทาออน 
Home 2 บานจําลองที่ทาดวยสีครีม 
It คาความเขมแสงของรังสีอาทิตย 
W  ความชื้นของอากาศ 

atmP  ความดันบรรยากาศ 
wP  ความดันของน้ําในอากาศ 

Rh  ความชื้นสัมพัทธจากการทดลอง 
a, b, d คาคงที่ 
e ทิศตะวันออก 
n ทิศเหนือ 
s ทิศใต 
w ทิศตะวันตก 

 
 
 


