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               สวัสดีคะ ทานคณาจารยและนักศึกษาที่รักทุกทาน สํานักทรัพยากรสารสนเทศ มีความยินดีเปนอยางยิ่ง ที่ไดมีโอกาสรับใช
ใหบริการกับทานทั้งหลายในปการศึกษาใหม (2558)นี้อีกครั้งหนึ่ง    โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตองขอกลาวคําวา ยินดีตอนรับนักศึกษาใหมของ
มหาวิทยาลัยสยามในทุกระดับการศึกษา ไมวาจะเปนนักศึกษาในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท หรือปริญญาเอกก็ตาม  ดังนั้น   สํานักฯ ก็
ขอมอบของขวัญพิเศษสุด เพื่อตอบสนองการใหบริการที่คาดวานาจะสรางความพึงพอใจสูงสุดใหกับผูใชทุกทานดวยการปรับปรุงพื้นที่
ของสํานักฯใหมใหมีรูปโฉมใหมทันสมัย  ใหเปน “พื้นที่การเรียนรูเอนกประสงค (Learning Auditorium)     ซึ่งเนนการใหบริการขอมูล
ขาวสารและความบันเทิงในรูปของ IT และ Online ซึ่งจะเขาถึงผูใชไดอยางจุใจ ตามกระแสพัฒนาการทางดาน IT อาทิเชน การเลือกรับฟง 
รับชม ขอมูลขาวสารตางๆ ในรูป Multi - Media และ Online ดวยคอมพิวเตอรแบบ Touch Screen นับตั้งแตกาวแรกที่ทานกาวเขาสูสํานักฯ 
เลยทีเดียว  และในฐานะที่เราเปนกําลังสนับสนุนที่สําคัญหนวยงานหนึ่ง ที่จะชวยสงเสริมการเรียนรูของทานทั้งหลายในทุกๆ ดานและ
ทุกๆ เรื่องไมวาจะเปนในเรื่องการเรียนการสอนหรือ    ความรูทั่วๆ ไป ทั้งสารคดี หรือบันเทิงคดี ทานก็สามารถพบกับเราไดในทุกรูปแบบ
ของทรัพยากรสารสนเทศทั้ง หนังสือ วารสาร น.ส.พ. CD/DVD/VCD   ทรัพยากรสารสนเทศของสํานักฯที่สําคัญและใชงาย สะดวก 
รวดเร็ว และใกลตัวท่ีสุดก็คือ “ฐานขอมูลออนไลน” ซึ่งทุกทานสามารถ Click เขามาที่เว็บไซตของสํานักฯไดที่       

  http://e-library.siam.edu  แลว  Click อีกครั้งไปที่ Logo ของฐานขอมูลวิชาการออนไลนตางๆ ที่ทางเราไดคัดสรรมาไว เพื่อพรอม

ใหบริการโดยครอบคลุมเนื้อหาในทุกหลักสูตร ดังนั้น  ก็จะขอแนะนําใหรูจักกันในเบื้องตนกอนนะคะ  เพื่อประโยชนในการศึกษาคนควา
หาความรูดวยตนเอง   ไดแก 

 ฐานขอมูล “Science Direct” ของ Elsevier ซึ่งเหมาะสําหรับคณะที่เกี่ยวของกับทางดานวิทยาศาสตร 
สุขภาพทั้งหลาย เชน คณะวิทยาศาสตร คณะพยาบาลศาสตร คณะเภสัชศาสตร และคณะแพทยศาสตร (แต
คณะอื่นๆ ที่สนใจก็เชิญเขามาสืบคนขอมูลไดตลอดเวลาเชนเดียวกัน) เพราะเนื้อหาประกอบดวยความรูทางด
าน Life Science และ Medicine จากวารสารในสาขาวิชาตางๆจํานวนมากกวา 2,000 ช่ือเรื่อง  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในดาน Agricultural & Biological Science; Biochemistry , Genetics & Molecular Biology ; Health 
Science; และ Pharmacology , Toxicology & Pharmaceutics  

ฐานขอมูลวารสารวิชาการออนไลน ของ EBSCO HOST ที่ครอบคลุมในทุกหลักสูตรที่เปดสอนใน
มหาวิทยาลัยอีกจํานวน 9 ฐานไดแก 
           2.1 “Academic Search Complete” เปนฐานขอมูลที่มีเนื้อหาครอบคลุมในหลายสาขาวิชาทั้งวิทยาศาสตร (รวมทั้ง food science) 
วิศวกรรมศาสตร คอมพิวเตอร สังคมศาสตร ศิลปศาสตร นิเทศศาสตรจากวารสารตางๆ รวมกวา 4,600 ช่ือเรื่อง มี 
peer-reviewed full text มากถึง 3,900 บทความ โดยมีขอมูลยอนหลังตั้งแตป 1975 
           2.2 “Business Source Premier”เปนฐานขอมูลที่มีเนื้อหาชนิดเต็มรูปแบบซึ่งครอบคลุมสาขาวิชาดานการ
บริหารจัดการตั้งแตป 1886 จากวารสารตางๆ รวมกวา 2,300 ช่ือเรื่อง (รวมทั้ง peer-reviewed full text อีกมากกวา 
1,100 ช่ือเรื่อง) ในดานธุรกิจการบริหาร การตลาด การโฆษณา บัญชีการเงิน การลงทุน เศรษฐศาสตร การธนาคาร 
MIS, POM ตลอดจนรายงานการประชุม การสัมมนา รวมทั้งบทวิเคราะหบริษัทช้ันนําทั่วโลกจากวารสาร ตางๆ รวมกวา 10,000 บริษัท 
          2.3 “Communication & Mass Media Complete” ครอบคลุมสาขาวิชาดานนิเทศศาสตรและที่เกี่ยวของ  ต้ังแตป 1915 จาก
วารสารวิชาการตางๆ กวา 450 ช่ือเรื่องที่ทานสามารถเขาไปสืบคนไดในรูปแบบ full text  
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          2.4 “Computers & Applied Sciences Complete” ครอบคลุมเนื้อหาการวิจัยและพัฒนาการทางดานคอมพิวเตอรและวิชาการที่
เกี่ยวของ ซึ่งทานสามารถสืบคนขอมูลฉบับเต็มไดจากวารสารทางดานดังกลาวถึงกวา 1,000 รายช่ือ นอกเหนือจาก   ขอมูลที่เปน index 
และบทคัดยอจากวารสารตางๆ อีกประมาณ 2,200 ช่ือเรื่อง 
          2.5 “Education Research Complete” ครอบคลุมสาขาวิชาดานการศึกษาในทุกระดับการศึกษาตั้งแตวัยเด็กจนถึงอุดมศึกษา  จาก
วารสารตางๆ ในรูปการคนเนื้อหาฉบับเต็มรวมกวา 1,200 ช่ือเรื่อง และเนื้อหาฉบับเต็มที่สามารถสืบคนจากหนังสือไดอีกถึง 500 ช่ือเรื่อง
ต้ังแตระดับปฐมวัยไปจนถึงระดับอุดมศึกษา และยังมีหนังสือและเอกสารรายงานการวิจัยและรายงานการประชุมอีกมากมาย 
          2.6 “Hospitality & Tourism Complete” ครอบคลุมเนื้อหาดานอุตสาหกรรมการทองเที่ยวการโรงแรมตั้งแตป 1965 จากวารสาร
ตางๆ รวมกวา 640 ช่ือเรื่องโดยสามารถสืบคนในรูปแบบเนื้อหาฉบับเต็มไดกวา 490 รายการ 
          2.7 “Regional Business News” ใหบริการขอมูลในรูปแบบของเอกสารฉบับเต็ม จากหนังสือพิมพ วารสาร  และสํานัก     ขาวทาง
สาขาบริหารธุรกิจกวา 80 แหลง ที่ตีพิมพและเผยแพรในสหรัฐอเมริกา 
          2.8 “ERIC (The Education Resource Information Center)” ประกอบดวยขอมูลทางการศึกษาเปนจํานวนมากกวา 1.3 ลานราย
การ โดยสามารถสืบคนขอมูลฉบับเต็มไดถึงกวา 323,000 รายการ ทั้งนี้ทานสามารถสืบคนยอนหลังไดถึงค.ศ.1966  
          2.9 “Medline Complete” เปนฐานขอมูลทางดานการแพทย ที่สําคัญและเปนที่รูจักกันดี ประกอบดวยขอมูลแบบเต็ม  จากวารสาร
ช้ันนําดานการแพทยโดยตรง  จํานวนมากกวา 2,100 รายช่ือ และดรรชนจีากวารสารต าง ๆ อีกมากมายนับไมถวน   
            

สําหรับ EBSCO HOST นี้อาจารยและนักศึกษาสามารถสืบคนจากภายนอกมหาวิทยาลัยไดโดยใช User Name : siam และ Password : 
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    ฐานขอมูล “มติชนออนไลน (Matichon Information Center)” เปนฐานขอมูลที่ทานสามารถสืบคนเนื้อหาเปนภาษาไทย (ทั้งเนื้อ
เรื่องและภาพประกอบ) ซึ่งสามารถสืบคนไดทั้งเนื้อหาที่เปนกฤตภาคหรือเนื้อหาฉบับเต็มในบางขอมูลซึ่งมาจากวารสารในเครือ เชน จาก
มติชนสุดสัปดาห และสามารถสืบคนเนื้อหาภาษาอังกฤษที่ไดขอมูลมากจาก The Nation และ Bangkok Post  (ยอนหลังไดกวา 10 ป)  

 ฐานขอมูล “วิทยานิพนธอิเล็กทรอนิกสฉบับเต็ม (Digital Collection)” เปนฐานขอมูลที่สําคัญเนื่องจากเปนแหลงรวมในการสืบ  
คนวิทยานิพนธ บทความ งานวิจัย ฉบับเต็ม (Full Text) ของมหาวิทยาลัยตางๆ ในประเทศไทย  รวมทั้งของมหาวิทยาลัยสยามซึ่งทาน

สามารถเขาไปสืบคนไดที่http://tdc.thailis.or.th/tdc/ หรือผานเว็บไซตของสํานักฯ http://e-library.siam.edu 
 ฐานขอมูล “โครงงานอิเล็กทรอนิกสฉบับเต็ม (Project:Digital Collection)” ของมหาวิทยาลัยสยาม ซึ่งเปนฐานขอมูลโครงงานของ

นักศึกษาในระดับปริญญาตรี รวมทั้งเอกสาร โครงงานสหกิจศึกษา ซึ่งสามารถสืบคนในรูปฉบับเต็มไดผานทางเว็บไซตของสํานักฯ 
     ฐานขอมูลงาน “วิจัยของมหาวิทยาลัยสยาม ฉบับเต็ม (SIAM U. Research Database)”  เปนฐานขอมูลที่เปนงานวิจัยของ
มหาวิทยาลัยสยามทั้งหมด ต้ังแตปพ.ศ. 2550-2554 จํานวนประมาณ 70 ช่ือเรื่อง 
    วารสารออนไลน (E-Journal) ทางดานการโรงแรมและการทองเที่ยว ซึ่งประกอบดวยวารสารฉบับปจจุบันและสามารถสืบคนยอน
หลังไดกวา 20 ป (e-access plus backfile) ในรูปแบบเดียวกันกับวารสารฉบับตีพิมพซึ่งประกอบดวย 
     7.1 Cornell Hospitality Quarterly  
    7.2 Journal of Hospitality & Tourism Research  
     7.3 Journal of Travel Research  

 ทุกวันที่ 1 และ 16 ของทุกๆเดือน อยาลืม Click ไปที่ “แนะนําทรัพยากรฯ ใหม” ทานจะไดพบกับหนังสือและ VCD, DVD ใหมๆ  
ที่นาสนใจ ทั้งดานวิชาการ สารคดี และบันเทิง ที่ทางสํานักฯไดเลือกสรรมาใหทานไดเลือกอานเลือกชมกันนะคะ 

 ทุกวันที่ 1 ของทุกเดือน ทุกทานจะไดรับทราบถึง “รายชื่อทรัพยากรสารสนเทศใหม สํานักทรัพยากรสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
สยาม” ที่สํานักฯ ไดนําออกใหบริการพรอมใหยืม ในทุกๆ เดือน เปนจํานวน ประมาณ 400 รายการ โดยจะมีรายช่ือ ช่ือผูแตง และ  เลขหมู   
เพื่ออํานวยความสะดวกในการเขาถึงตัวทรัพยากรฯ ไดอยางสะดวกรวดเร็ว  ดังนั้น สํานักฯจึงขอเชิญชวนใหผูใชหองสมุดทุกทานไดใช
ประโยชนจากทรัพยากรสารสนเทศตาง ๆ ที่ทางสํานักฯไดประมวลมานําเสนอกับทาน ไดตลอดเวลาไมวาทานจะอยู ณ ที่ใด 



             
 นอกจากนี้ ทางสํานักฯ ขอนําเสนอหนังสือที่นาสนใจเปนอยางยิ่ง  ไดแก “อรอยชัยพัฒน” เนื่องจากในป ๒๕๕๘  ซึ่งเปนปมหา
มงคล ในวโรกาสครบรอบ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทางมูลนิธิชัยพัฒนาไดรวบรวมสูตรอาหาร
พระราชทานที่ไดทรงปรุงเมื่อครั้งเสด็จไปตามโครงการตางๆ ของมูลนิธิฯ    นอกจากสูตรพระราชทานแลว ยังมีสูตรของเลขาธิการมูลนิธิฯ   
สูตรครัวโครงการ และสูตรเชฟมืออาชีพ ซึ่งใชวัตถุดิบ ที่เปนผลผลิตจากโครงการตางๆ ของมูลนิธิฯ และศูนยศึกษาการพัฒนาอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ   ทั้งนี้  เปนที่ทราบกันโดยทั่วไปวาพระองคทรงมีพระปรีชาสามารถเปนหนึ่งในดานการปรุงอาหาร ที่ชาวชัย
พัฒนาตางก็ไดประจักษแจงและประทับใจ ดวยอาหารที่ทรงปรุงนั้นมีขั้นตอนที่ไมยุงยาก มากดวยคุณประโยชน และอรอยมากดวย 

             และยังไมพอแคนี้นะคะ เรายังมีหนังสือที่นาสนใจมานําเสนอใหกับผูใชบริการอีกหลากหลายชื่อเรื่อง
ดวยกันเชน หนังสือ “คิดแบบ  ลี  กวน  ยู”  ซึ่งทานผูนี้เปนรัฐบุรุษคนสําคัญของสิงคโปรเปนบุคคลที่ทรง
อิทธิพลที่สุดในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต  เราจึงควรศึกษาถึงชีวิตและแนวคิดในการบริหารประเทศ
ของทานวา  ทําอยางไรจากประเทศเล็กๆประเทศหนึ่งในระดับภูมิภาคจึงกลับมาเปนประเทศที่มั่งคั่งระดับ
โลกได ชาวสิงคโปรยกยองนับถือทาน เปรียบเสมือนบิดาแหงสิงคโปรยุคใหม วิสัยทัศนและความคิดของ
ทานจึงมีคาดั่งเพชร จึงชวนใหติดตามและศึกษาเปนอยางยิ่ง      และยังมีหนังสืออีกเลมหนึ่งที่เกี่ยวกับทางดาน
กฎหมาย ซึ่งไดแก “ป. อาญา ประมวลกฎหมายอาญา” ซึ่งปรับปรุงใหมแกไขถึงฉบับที่ 25 พ.ศ. 2558 ฉบับ

จับประเด็น พรอมฎีกาใหม แบงออกเปน 3 ภาคดวยกัน (ภาค 1 บทบัญญัติท่ัวไป, ภาค 2 ภาคความผิด, และภาค 
3 ลหุโทษ) สวนรายละเอียดปลีกยอยตองติดตามหาอานในตัวเลมนะคะ  ออ! ยังไมหมดเทานี้นะคะ ทานใดที่รัก
สุขภาพก็ตองอานนี่เลยคะ เรามีมานําเสนอ 3 ช่ือเรื่องดวยกัน เลมแรก หนังสือ “108 โรค 1,009 สมุนไพร” เปน
ตําราดูแลรักษาโรค 108 ดวยสมุนไพร พรอมเคล็ดลับการรักษาโรคดวยพืช ผัก ผลไม และวิธีการทําน้ําสมุนไพร
เสริมสุขภาพ เพื่อเพิ่มภูมิคุมกัน ทําได งาย ๆ จากสมุนไพร ใกล ๆ ตัวที่หาไดไมยาก  สวนอีกเลมที่สําคัญเชนกัน
คือ “ยาจีนปรับสมดุลเลือด”  ซึ่งกลาวถึง ทฤษฎีวาดวยเรื่องเลือด และความผิดปกติของสมดุลเลือด ตามทรรศนะ
การแพทยแผนจีนอีกทั้งยังรวบรวมแนวทางการปรับสมดุลเลือดโดยใชสมุนไพรจีน 35 ชนิด และตํารับยาจีน 18 
ตํารับ   และเลมสุดทาย “ยาจีนปรับสมดุลหยินหยาง”  ซึ่งไดอธิบายถึงทฤษฎีหยินหยางขั้นพื้นฐานและการประยุกตใช รวมทั้งแนวทางการ
ปรับสมดุลรางกาย ดวยสมุนไพรจีนกวา 30 ชนิด และตํารับยาจีน 40 ตํารับ เพื่อสงเสริมสุขภาพและรักษาโรคตามศาสตรแพทยแผนจีน 
เปนตน   ก็ขอเชิญหยิบยืมเลือกอานกันตามอัธยาศัย  ตามภาพหนาปกหนังสือที่นํามาใหยลโฉมกันตามนี้คะ 
 
 

 
 
 
                 
 
 

 
 และท่ีสําคัญอยาลืม! สําหรับนองใหม ถาตองการจองผานทางเว็บไซตของสํานักฯ ใหรีบติดตอขอ Password  ดวน! ไดเลยจา ที่
เคานเตอร ยืม – คืน  ทั้งนี้เพื่อสิทธิประโยชนในการยืมทรัพยากรสารสนเทศของสํานักฯ รวมถึงรุนพี่นักศึกษาทุกทาน ที่จะตองนํา
ใบเสร็จรับเงินลงทะเบียน/ใบแจงยอดการชําระเงิน (ที่มีตราประทับจากฝายการเงินของมหาวิทยาลัย หรือจากธนาคารที่มหาวิทยาลัย
กําหนด) พรอมบัตรประจําตัวนักศึกษามาติดตอเพื่อยืนยันการตออายุสมาชิกที่เคานเตอรแผนกบริการ ดวน! คะ   
 
  
 
 



 
 

        นพ.สุรเชษฐ สถิตนิรามัย รักษาการปลัดกระทรวงสาธารณสุขของไทย ไดแถลงวา กระทรวงสาธารณสุขเห็นชอบใหออกประกาศ
เรียก “โรคเมอรส” วา "โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง" มาจากชื่อเต็มภาษาอังกฤษวา Middle East Respiratory Syndrome 
Coronavirus (MERS-CoV) หรือเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุตะวันออกกลาง ซึ่งจัดวาเปนโรคติดตออันตรายที่ตองแจงความตอเจาหนาที่
สาธารณสุข ตาม พ.ร.บ.โรคติดตอ พ.ศ. 2523 เทียบเทาโรคอหิวาตกโรค ไขทรพิษ ไขเหลือง ไขกาฬโรค โรคทางเดินหายใจเฉียบพลัน
รุนแรง (ซารส) และโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา  ทั้งนี้ “โรคเมอรส” ไมใชโรคที่เพิ่งเกิดใหม นอกจากนี้ไดมอบหมายใหกรมควบคุมโรค
ประสานงานกับสายการบิน ใหประกาศแจงคําแนะนําและการปฏิบัติตัวใหผูโดยสารทราบ สําหรับผูที่กลับจากประเทศที่มีการระบาดของ
เช้ือไวรัสดังกลาว จะตองมาแจงตอเจาหนาที่สาธารณสุขใหทราบวามีประวัติการเดินทางไปที่ใดมาบาง หรือถาสงสัยวาตัวเองอาจจะมี
อาการติดเชื้อ ก็ตองแจงใหทราบดวย เพื่อที่เจาหนาที่จะไดดําเนินการเฝาระวังและติดตาม หากใครฝาฝนหรือไมยอมใหกักตัว ไมยอมรักษา 
หรือปดบังเจาหนาที่ จะถือเปนความผิด มีโทษปรับไมเกิน 2,000.- บาท  สําหรับตนกําเนิดของ “ไวรัสเมอรส” เช่ือวามาจากไวรัสใน
คางคาว และติดตอไปยังอูฐมาตลอดชวงเวลาอยางนอย 20 ปที่ผานมา และเริ่มแพรกระจายเขาสูมนุษย โดยยังไมมีใครรู จนกระทั่งแพทย
ชาวอียิปตประกาศการคนพบไวรัสตัวนี้ ซึ่งอยูภายในปอดของคนไขในซาอุดีอาระเบียเมื่อ เม.ย.ป 2012 โดยตอนแรกมีช่ือเรียกวา โนเวล 
โคโรนาไวรัส 2012 หลังจากนั้น ไวรัสชนิดนี้ก็ระบาดอยางรุนแรง โดยพบผูติดเชื้อมากที่สุดในซาอุดีอาระเบีย รองลงมาคือสหรัฐอาหรับ 
เอมิเรตส นอกจากนี้ยังมีรายงานพบผูติดเชื้อเมอรสในอีกกวา 24 ประเทศทั่วโลก หลังจากการระบาดครั้งใหญในป 2012  ลาสุด!  วันที่ 15 
มิถุนายน 2558  กระทรวงสาธารณสุขเกาหลีใตรายงานวา มีผูปวยเพศชายวัย 50 ป 1 คน และ 60 ป 1 คนเสียชีวิต ทําใหจํานวนผูปวย     
“โรคเมอรส – คอฟ”  เพิ่มขึ้นถึง 16 ราย ขณะเดียวกัน โรงพยาบาลทองที่ตางๆ รวมถึงกรุงโซลมีการวินิจฉัยพบผูปวยติดเชื้อโรคนี้เพิ่มอีก 5 
ราย ทําใหจํานวนผูปวย “โรคเมอรส – คอฟ”  เพิ่มขึ้นเปน 150 ราย ผูปวยที่เพิ่มใหมนั้น สวนใหญเปนเจาหนาที่รักษาพยาบาล ที่อยูใกลชิด
กับผูปวย หรืออยูในอาคารหรือหองเดียวกันของโรงพยาบาล 
            ผูท่ีติดเชื้อไวรัสเมอรส จะมีอาการคลายเปนโรคระบบทางเดินหายใจมีไขสูง ไอ หายใจหอบ หายใจขัด ถายเหลว หากเปนหนักจะ
เสียชีวิตทันทีภายใน 3 -4 สัปดาห ซึ่งสวนใหญเปนผูสูงอายุเพศชาย โดยเชื้อจะอยูในละอองน้ํามูกน้ําลายผูปวย ติดตอไดงายจากการไอจาม 
โดยผูปวยเกือบทั้งหมดรอยละ 96 มีโรคประจําตัว 1 โรคหรือมากกวา ไดแกเบาหวาน รองลงมาคือความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ โรคไต 
 
 
  การปองกันเบื้องตน                                           

1. กินรอน- ชอนกลาง- ลางมือ 
2. ใชผาหรือกระดาษปดปากเมื่อจาม 
3. หลีกเลี่ยงไปสถานที่ที่ผูคนแออัด 
4. สวมหนากากอนามัยหากตองไปสถานที่ที่ผูคนจํานวนมากโดยเฉพาะชวงพิธีฮัจญและอุมเราะห 
5. หมั่นออกกําลังกายและรักษาสุขภาพใหแข็งแรง 
6. มาพบแพทยพรอมแจงเจาหนาที่หากมีประวัติเดินทางไปประเทศที่มีการระบาดของเชื้อ ไดแก ซาอุดีอาระเบีย การตา จอรแดน สหรัฐ
อาหรับเอมิเรตส อังกฤษ ฝรั่งเศส ตูนิเซีย เยอรมนี อิตาลี โอมาน คูเวต มาเลเซีย กรีซ และฟลิปปนส 
      หากสงสัยวาตนเองมีอาการดังกลาวใหรีบพบแพทยทันที ไมตองรอถึง 2 วัน หากมีขอสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติม โทรสายดวน
กรมควบคุมโรค 1422 ตลอด 24 ชั่วโมง 
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